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UTERY
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CTVRTEK

PATEK

1. biezen 2010

2. bitezen 2010

3. biezen 2010

4. biezen 2010

5. bifezen 2010

Polévka

1. ¢ockova

Hlavni jidlo

1. veprovy gulas
houskove knedliky
*
2. rybi filet po sicilsku
bramborova kase
*

3. vegetarianské téstoviny

s tomato-bazalkovou omdckou

sypané syrem

1. tvarohovy dezert

Polévka

krupicova s vejci

Hlavni jidlo
hovézi rosténa,
dusena ryze

*

italské téstoviny s kriitim

masem a brokolici

*

cizrnové mésce se syrem

brambory

ovoce dle vybéru

Polévka

borsé¢

Hlavni jidlo

hovezi po orientalsku
téstoviny

*

kurect nudlicky na kari,
ryze (smetana, kari korent)
*

kuskus se zeleninovou

smési a syrem

ovocny salat

Polévka

vilockova

Hlavni jidlo

Spekové knedliky
dusené zeli

(slanina, biicek)
*

madarsky perkelt,
duSena ryze
*

smazeny kvétak,

varené brambory

ovocny jogurt

Polévka

s vajecnou jiskou

Hlavni jidlo

kure ala bazant
bramborové knedliky

*

Spagety bobognese
sypané syrem

(mleté hovézi)

*

vegetarianské zeleninové
risoto sypané syrem,

okurka

ovoce dle vyberu
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Tyden mezindrodnich kuchyni
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CTVRTEK

PATEK

8. biezen 2010

9. biezen 2010

10. biezen 2010

11. biezen 2010

12. biezen 2010

Polévka
1. Minestrone

Hlavni jidlo

1. Italska pizza s kureci

Sunkou sypanda syrem

*

2. Spagety Carbonara

(slanina, smetana,
syr)

*

3. Italské rizoto s houbami

1. Tiramisu rez

Polévka
Polévka z cervené papriky

. “ .:}:;.-‘?‘.g:

Hlavni jidlo

1. Chilli con carne,

dusend ryze
(hovézi maso)
*

2. Tortilla plnéna kurecim

masem a zeleninou

*

3. Mexické vegetarianské

fazole, celozrné pecivo

Ovoce dle vybéru

Polévka
Mrkvovo-dynova

Hlavni jidlo

Domaci burger 1.
v housce, zeleninovy

salat (hovezi, veprové maso)
*

Kureci panev 2.
Mississippi

*

Zapecené makarony 3.

se syrovo-besamelovou omackou

Muffin

Polévka
Porkovo-bramborova

e
NG

[

Hlavni jidlo

Masoveé pirozky (hovezi
kousky se zeleninou)

zeleninovy salat
*

Smazeny rybi filet v tésticku
hranolky, hrachova kase
*

Vegetarianské zeleninové

pirozky, zeleninovy saldt

Vanilkovy pudink s ryzi

Polévka
Kurect vyvar s nudlemi

Hlavni jidlo

Veprové nudlicky

na cinsky zpiisob,

dusena ryze

*

Kure ve sladkokyselé omdcce

dusend ryze

*

Vegetarianské cinské nudle

se zeleninou, sypané syrem

Ovocny salat
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15. bitezen 2010

16. biezen 2010

17. biezen 2010

18. bitezen 2010

19. biezen 2010

Polévka

zeleninové ragu

Hlavni jidlo

segedinsky gulas
houskové knedliky

(veprové maso)

*

kure Texas, téstoviny

(smetana, Zampiony,zelenina)

*

bramborové Sisky

s madkem

ovocny jogurt

Polévka

hoveézi vyvar s kapdanim

Hlayni jidlo

azu po Tatarsku,
dusend ryze
*

pangacius po Orientdlsku,

bramborova kase, zelenina

*

Spendtovad omeleta,

varené brambory

ovoce dle vybéru

Polévka

bramborova

Hlavni jidlo

hovezi maso v rajské

omadcce, téstoviny

*

holandsky rizek,
bramborovy salat,
(veprové maso)

*

soja po cinsku,

duSena ryze

zeleninovy salat

Polévka

cibulacka

Hlavni jidlo

veprova pecené

duseny Spenat
bramborové knedliky

*

Italské téstoviny s turndkem
sypané syrem (olivy, kapie,
Cesnek)

*

smazené zampiony, vareny

brambor, zelenina

musli tycinka

Polévka

kureci vyvar s krupkami

Hlayni jidlo

varené uzené maso
c¢ocka na kyselo

okurka

*

kureci steak s broskvi
smetanové brambory,
dusend brokolice

*

vegetarianské téstoviny

Neapol (kecup, zelenina, syr)

ovoce dle vybéru
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22. bitezen 2010

23. bifezen 2010

24. bi‘ezen 2010

25. bitezen 2010

26. birezen 2010

Polévka

porkova

Hlavni jidlo

veprenky s cibuli a horcici
brambory

*

kure na paprice,

téstoviny

*

vegetarianska tortila

plnéna zeleninou

ovocny kompot

Polévka

hoveézi vyvar s nudlemi

Hlavni jidlo

rizoto z veprového masa

sypané syrem, okurka

*

cinské nudle s kritim masem

a zeleninou

*

brokolicové placicky,
brambory

ovoce dle vybéru

Polévka

selskad

Hlavni jidlo
cikdasnkd hovézi pecené,
dusena bylinkova ryze

*
smazené rybi prsty,

bramborova kase

*

ovocné kynuté knedliky
sypané makem

Jjogurt dle vyberu

Polévka

kminova s vejci

Hlavni jidlo

pecend kachni prsa
Cervené zeli
bramborovy knedlik

*

Spanélsky ptacek
duSena ryze

*

smazeny syr

varené brambory

musli tycinka

Polévka

kureci-krémova

Hlavni jidlo

kureci rolada,

smetanové brambory

*

lasagne s masovou smési

(veprové/hovézi maso)

*

koprova omacka,
houskovy knedlik

ovoce dle vybéru




